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RESUMO

Objetivos: Tem como objetivo determinar os beneficios e maleficios
desse tratamento; os custos-efetividade de diferentes medicamen-
tos utilizados, discutir os protocolos enfrentados, e participagdo do
farmacéutico no acompanhamento destes pacientes.
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Resultados: A esquizofrenia é uma perturbacdo mental grave e .
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debilitante, tendencialmente de evolugdo prolongada. Segundo a R
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cerca de 21 milhdes de pessoas em todo o mundo. Teresina — Piauf
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medicamentos e o antipsicotico podem ser resultado de uma inges- o LUSEESTERS T
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alcoolismo, que requerem encaminhamento para o médico. Cuidados RS, MESE & P
quanto a verificagdo de habitos relacionados ao consumo de bebidas & S ik e
alcodlicas devem ser enfatizados nos processos de prescri¢do e dis- Ensino Superior do Piauf
pensacdo de medicamentos realizados por profissional de farmécia, | i lies 2El
evitando associagBes que possam comprometer a qualidade de vida | |+ EpEs) eITele ol DeET:
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da populacdo nessa faixa de idade.

PALAVRAS-CHAVES: Esquizofrenia, desafios, tratamento, atuagédo farmacéutica.
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ABSTRACT

It aims to profit from the benefits and harms of this
treatment; the cost-effectiveness of different drugs used, discuss
the protocols faced, and the participation of the pharmacist in
monitoring these patients.

The research is a bibliographic, qualitative and
guantitative review, carried out through studies, through scientific
articles and publications. During this research, psychoses
focusing on Schizophrenia will be discussed; when it appears,
its disorders, symptoms, its main clinical subtypes, etiology and
pharmacotherapeutic treatment.

Schizophrenia is a serious and debilitating mental disorder,
with a tendency of prolonged evolution. According to the World
Health Organization (WHO), it is estimated that it can affect about
21 million people worldwide.

Often the interactions that are established between the
drugs and the antipsychotic can be the result of a single ingestion,
or in other cases they can translate the serious problems of
alcoholism, which refer to the doctor. Care regarding the verification
of habits related to the consumption of alcoholic beverages should
Recebido em: 30/11/2020 be emphasized in the processes of prescription and dispensing
Aprovado em: 10/12/2020 of medications carried out by a pharmacy professional, avoiding

Conflito d.e Inter‘ess.e:Nnao associations that can compromise the quality of life of the population
Suporte Financeiro: ndo houve ) )
in this age group.
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INTRODUCAO

Atualmente as perturbagdes psiquidtricas e os problemas relacionados com a salde mental, de
acordo com o Plano Nacional de Saude Mental (PNSM) 2007-2016 tornaram-se a principal causa de
incapacidade e uma das mais importantes causas de morbilidade (Coordenacdo Nacional para a Sau-
de Mental, 2008). Estes sdo responsaveis por mais de 12% das doengas em todo o mundo, sendo uma
das dreas de maior relevancia em saude publica (DGS, 2013).

No Manual Diagnostico e Estatistico de Transtorno Mentais (DSM-V) (2014), os transtornos psico-
ticos sdo definidos por sindromes clinicas, e ndo por doencas, e sdo diferenciados uns dos outros por
sua duracdo, pelo perfil do sintoma, pela relacdo entre os sintomas psicoticos e os episddios de humor
alterado (se os sintomas psicoticos ocorrem durante ou bem depois de uma alteracdo de humor), ou
como sintomas de outras doengas que afetam o cérebro da pessoa examinada.

A psicose pode ser dividida em trés grandes grupos: psicoses idiopaticas (por exemplo, as grandes
sindromes psiquiatricas), psicoses devido a condicbes médicas diversas (por exemplo, na vigéncia de
demeéncias, de doencas autoimunes como o LES, secundarias a TCE, a alteracGes metabdlicas- como
no diabetes- ou hormonais- como nas doencas enddcrinas), e em psicoses toxicas (devido ao uso
abusivo de substancias, efeitos colaterais de medicacGes prescritas, outras intoxicacdes, entre outros)
(LIEBERMAN; FIRST, 2020).

Segundo DSM-IV existem varios tipos de perturbacdes psicoticas, que apresentam caracteristicas
distintas e quadros clinicos diferentes, sendo a principal psicose a esquizofrenia. A esquizofrenia é
uma perturbacdo mental grave e debilitante, tendencialmente de evolugdo prolongada. Segundo a
Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) estima-se que possa afetar cerca de 21 milhGes de pessoas em
todo o mundo. Essa psicose caracteriza-se por disfun¢des cognitivas e emocionais que afetam de for-
ma grave a capacidade de pensar da pessoa, a sua vida emocional e o seu comportamento em geral,
e surge normalmente entre o final da adolescéncia e o inicio da idade adulta, (WHO, 2017).

De acordo com o Protocolo Clinico e Terapéutico para Esquizofrenia publicado em 2013 pelo
Ministério da Saude todos os antipsicdticos, com excecdo do medicamento clozapina, podem ser utili-
zados no tratamento sem ordem de preferéncia, aos pacientes com diagndstico de esquizofrenia que
preencham os critérios de inclusdo. Os tratamentos devem ser feitos com um medicamento de cada
vez (monoterapia), de acordo com o perfil de seguranca e a tolerabilidade do paciente.
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Desse modo, o presente trabalho visa avaliar a terapia das psicoses na esquizofrenia, mostrando
os beneficios e maleficios, os custos-efetividade dos diferentes medicamentos, discutir os protocolos
e a importancia do farmacéutico no acompanhamento destes pacientes. Sendo assim a questdo nor-
teadora que embasou o trabalho foi: Os efeitos colaterais causados pelo uso dos antipsicoticos seria a
principal causa na dificuldade do tratamento do paciente esquizofrénico?

Tendo como objetivo geral: avaliar os desafios do uso de antipsicéticos no tratamento da esqui-
zofrenia. E objetivos especificos: determinar os beneficios e maleficios desse tratamento; definir os
custos-efetividade de diferentes medicamentos utilizados nesse tratamento e discutir os protocolos
enfrentados nesse tratamento, e participacdo do farmacéutico no acompanhamento destes pacientes.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa descritiva e bibliografica ou de fontes
secundarias de um levantamento de toda bibliografia ja publicada
nos ultimos 15 anos, na faixa temporal de 2010 a 2020, em forma
de revistas e meios eletronicos, a qual tem finalidade de colocar o
pesquisador em contato com tudo aquilo que foi escrito sobre o as-
sunto, permitindo a ele a manipulacdo das informacdes (MARCONI;
LAKATOS, 2010).

Artigos publicados em bases de dados que tratem da tematica
gue estejam disponiveis na integra e tenham sido produzidos no pe-
riodo de 2010 a 2020, publicados em revistas, periédicos e informes.

Os dados foram coletados por meio da Biblioteca Virtual em Sau-
de nas bases de dados; Litaratura Latino-Amerivana em Ciéncias da
Saude (LILACS); Scientific Eletronic Library OnLine (SCIELO) e Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online (Medline) em artigos
publicados em revistas, periddicos, informes com publica¢gdes nacio-
nais, produzidas nos anos 2005 a 2020.

Por meio dos seguintes descritores: Antipsicoticos; Tratamento;
Farmacéutico; Esquizofrenia foram incluidas pesquisas nacionais e
disponiveis na integra nas bases de dados selecionadas.

Foram excluidas pesquisas fora do periodo selecionado, que ndo
estejam disponiveis nas bases de dados na integra, que fugirem da
temdtica em pauta. Foi construido um banco de dados alimentado
por meio das analises obtidas do instrumento de coleta da pesquisa,
no qual foram organizados em programa Microsoft Word 2010 que
posteriormente foram categorizadas e apresentadas em tabelas.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Com a caracterizacdo dos estudos abordou-se o titulo do artigo, fontes, ano de publicacdo, autores,
estratégia metodologica.

TiTULO

1 Interagdo medica-
mentosa em usua-
rios de antipsicoticos
do sistema publico
de um municipio do
sul do Brasil

2. Antipsicéticos e a BERSTROM,

ingestao de etanol

3 O contexto biol6-
gico da depressao e
seu tratamento far-
macolégico com an-
tipsicoticos

4 Fontes de informa-
¢oes sobre intera-
¢oes medicamento-
sas: ha concordancia
entre elas?
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TABELA 02. DistribuicGes dos artigos encontrados

AUTOR/

ANO PERIODICO
SIMAO et Ciéncia e satude
al,. 2015

Ciéncia e saude

2016
VBRI Ciéncia e saude
et al,. 2008
GUIDONI et Revista Da Universidade
al,. 2011 Vale Do Rio Verde

RESULTADOS

Este estudo demonstra a ocor-
réncia das interacGes medi-
camentosas em potencial em
grande parte dos usuarios, bem
como a pratica de polifarmacia,
gue representa um risco ao usu-
ario.

O uso do antidepressivo nao
deve ser interrompido para que
se possa beber. A maioria dos
antipsicoticos necessita de uma
dose adequada, didria, para
manter os niveis de concentra-
¢do plasmatica e promover o
efeito esperado.

Percebe-se que as mulheres ana-
lisadas fazem o uso de ansioliticos
(ANS), antipsicéticos (AP) e antip-
sicoticos(AD), os quais interessam
a esta pesquisa. O uso de AD/
ADTs inibe a bomba de recapta-
¢do de serotonina e noradrenali-
na, disponibilizando um aumento
desses neurotransmissores na
fenda sinaptica, o que ird melho-
rar a disposi¢do, o tonus, alegria,
vontade de fazer, executar, a aten-
¢do, bem estar, e o prazer relacio-
nado a motivagdo.

Um bom aconselhamento far-
macéutico passa por prever, in-
formar e alertar os utentes para
estas interacdes, de forma a
promover uma utilizagdo segura,
eficaz e responsavel dos medica-
mentos.

CONCLUSAO

Por isso, verifica-se a impor-
tancia do farmacéutico inse-
rido na equipe multidiscipli-
nar, para poder minimizar os
erros relacionados a farma-
cologia e melhorar a qualida-
de de vida dos pacientes.

Os efeitos colaterais podem
ser potencializados se asso-
ciar com outro farmaco. De
uma maneira quase que ge-
ral, o antipsicético interage
com muitos medicamentos
de diversas classes farmaco-
l6gicas. Os efeitos secunda-
rios podem se agravar quan-
do se associa um, dois ou
mais medicamentos juntos
com um antidepressivo.

Apesar disso, os ADTs apre-
sentam muitos efeitos co-
laterais, sdo antagonistas
adrenérgicos, assim inibem
a reacdo de luta e fuga, anta-
gonizam a vaso constrigao o
gue acarreta a vaso dilatacao,
diminui a resisténcia periféri-
ca e diminui a pressdo.

Muitas vezes as interacdes
gue se estabelecem entre os
medicamentos e o antipsico-
tico podem ser resultado de
uma ingestdo pontual, ou em
outros casos podem traduzir
problemas graves de alcoo-
lismo, que requerem encami-
nhamento para o médico.



5 Antipsicoticos e
suas interagées com
medicamentos co-
mumente utilizados

LOUZADA
etal,. 2015

6 Inibidores da mao:
propriedades farma-
cocinéticas. Efeitos
adversos e intera-
¢oes medicamento-
sa

al. 1, 2015

7) Avaliagao do uso
de antidepressivo e/
ou ansiolitico como
fator de risco para
fragilidade, declinio
cognitivo e funcional
de idosos

BANDEIRA,
(2017)

8 Interag6es medica-
mentosas entre psi-
cofarmacos em um
servico especializa-
do de satde mental.

Fernandes,
2012.

9. Como alguns me-
dicamentos comuns
interagem com o an-
tipsicético?

Borges,
2014.

10 Determinagdo sé-
rica de paracetamol
por espectrofotome-
tria e cromatografia
liquida de alta efici-
éncia

GUIMA-
RAES et al,.
2015
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Monografia

ALMEIDA et Quixada: Mostra Cientifi-

ca da Farmacia

Cad. Saude Publica

Cad. Saude Publica

Saude Publica

Revista Intertox-EcoAdvi-
sor de Toxicologia Risco
Ambiental e Sociedade
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O antipsicotico modifica o me-
tabolismo de varias drogas, afe-
tando as concentra¢des dessas
substancias no organismo.

Dentre as condicGes que colo-
cam os individuos em alto risco
para interacdes alcodlicas esta,
o grupo de diabéticos por apre-
sentarem doencas crbnicas e na
maioria das vezes fazerem uso
de outros farmacos.

Além disso, verificou-se que a
associacdo do uso de antide-
pressivo e ansiolitico com as
capacidades cognitiva e funcio-
nal e a fragilidade sdo pouco ex-
ploradas, especialmente entre
idosos brasileiros, o que aponta
para novos estudos que englo-
bem essas relagdes, com novos
recursos estatisticas que permi-
tam minimizar fatores de confu-
sdo e confirmar a interferéncia
dos mesmos.

Alguns farmacos alteram o me-
tabolismo do antipsicético, cau-
sando aumento ou diminuicdo
de seus niveis sanguineos.

Acredita-se que a interagdo en-
tre essas duas substancias pode
realmente ser prejudicial para o
individuo, porque diminui dras-
ticamente a atividade do SNC,
podendo causar um acentuado
comprometimento das fungGes
psiquicas e a diminuicdo da ati-
vidade dos sistemas cardiovas-
cular e respiratério, o que pode
levar morte.

O farmacéutico, com a atencgado
farmacéutica, é o profissional
apto a oferecer o servico de
atencgdo voltada verdadeiramen-
te ao paciente e seu tratamen-
to farmacoldgico, e a resolver
todos os problemas envolvidos
neste ciclo e suas possiveis in-
teragBes farmaco-nutriente e
nutriente-farmaco

Acdo que ocorre na ingestao
de antipsicético e anti-infla-
matdrios que causa hemor-
ragia gastrica.

Assim como nos antipsico-
ticos que podem alterar a
farmacodinamica do farmaco
e na metabolizacdo do hipo-
glicemiante em uso concomi-
tante com o antipsicético.

O seguimento farmacote-
rapéutico é uma das ferra-
mentas que pode auxiliar no
acompanhamento das habi-
lidades do idosos e do trata-
mento medicamento, redu-
zindo problemas relacionados
aos medicamentos e melho-
rando as condi¢des de saude
dessa populagdo. No entanto,
faz-se necessaria a atuacdo
interdisciplinar das equipes
de saude para a prevengdo de
incapacidades e quando iden-
tificadas a realizagdo de cui-
dados para a restauragdo e ou
manutenc¢do da autonomia e
qualidade de vida do idoso.

O antipsicotico modifica o
metabolismo de vdrias dro-
gas, afetando as concentra-
¢Bes dessas substancias no
organismo.

As interacbes detectadas
evidenciam a necessidade
do profissional farmacéutico
na orientagdo guanto ao uso
de medicamentos, principal-
mente pela populagdo idosa
e carente.

O acompanhamento farma-
coterapéutico e nutricional
tem impacto positivo no
sucesso do tratamento far-
macoldgico do paciente, ao
identificar e resolver as pos-
siveis interagBes indesejadas.
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11 Mortalidade atri-
buivel ao consumo
de bebidas alcodli-
cas. Smad.

12 IntervengGes para
enfrentamento do
abuso de antipsico-
tico: revisao integra-
tiva.

13 Alcohol-medical
drug interactions.

14 Depressao, an-
tipsicotico e géne-
ro: levantamento
epidemioldgico no
Municipio e Regido
Metropolitana de
Sdo Paulo.

15 Conhecimento e
Abordagens acerca
do Uso Problematico
do Antipsicético.

16 Interagdbes me-
dicamentosas  po-
tenciais com ben-
zodiazepinicos em
prescricoes médicas
de pacientes hospi-
talizados.

17 Antipsicoticos no
Transtorno Depres-
sivo Maior em Adul-
tos.

18 Uso de Benzo-
diazepinicos como
automedicagao:
consequéncias do
uso abusivo, depen-
déncia, farmacovi-
gilancia e farmaco
epidemiologia.
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BOHLAND
et al,.2015.

GUIMA-
RAES et al.
2015

JOHNSON

et al,. 2014.

PRADQ, J.
A. 2010.

REIS, F. G.
et al. 2017.

SANTOS,
2015

SILVA,
2012.

CASTRO et
al,. 2013

Revista Eletronica Saude
Mental Antipsicotico e

Drogas

Revista Eletronica de
Enfermagem.

Revista Eletronica de
Enfermagem.

Saude Mental

Psicologia: Ciéncia e
Profissao.

Revista de Ciéncias

Farmacéuticas Basica e

Aplicada,

Boletim Brasileiro de
Avaliagdo de Tecnolo-

gias em Saude (BRATS)

(Org.),

Rev. Interdiscip.
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Desta forma contribuir para a
adesdo ao tratamento farmaco-
l6gico e ndo farmacoldgico, atra-
vés da orientacdo e educagdo
farmacéutica.

O antidepressivo mais prescrito
é a fluoxetina e o antipsicético
mais prescrito é o haloperidol,
sendo que a associacdo mais
frequente com antidepressivo é
de fluoxetina com clonazepam

O profissional necessita de
amplo conhecimento sobre
farmacologia e intera¢cdes me-
dicamentosas para que o trata-
mento seja efetivo e ndo ocorra
piora do estado clinico do pa-
ciente. posoldgico.

Pacientes sdo submetidos a um
alto risco de interagGes medica-
mentosas potenciais em hospi-
tal e estes deveriam ser conti-
nuamente monitorados a fim de
identificar tais eventos.

Como ficou evidenciado no pre-
sente estudo, uma intervencgdo
educativa se faz necessaria para
garantir que os futuros profissio-
nais da saude tenham coeréncia
entre

A morbimortalidade relacionada
a medicamentos € um importan-
te problema de salde publica.
Atencdo farmacéutica é a provi-
sdo responsavel da farmacotera-
pia com o objetivo de alcancar
resultados definidos

A atencdo farmacéutica, um
novo modelo, centrado no pa-
ciente, surge como alternativa
que busca melhorar a qualidade
do processo de utilizagdo de me-
dicamentos alcancando resulta-
dos concretos.

Com o surgimento da atengdo
farmacéutica as praticas clinicas
expandem para as farmacias co-
munitarias.

O profissional deve possuir
habilidades técnicas e de co-
municagdo que permitam
perceber os PRMs potenciais
e reais, prevendo, identifican-
do e resolvendo os mesmos.

Em relagdo aos antipsicoticos a
associacdo mais frequente ob-
servada foi do haloperidol com
prometazina. As principais rea-
¢Bes adversas relatadas foram
insOnia e agressividade.

O conhecimento dessas inte-
ragdes capacita o cirurgidao-
-dentista a minimizar o risco
de interagGes

Um programa de monitora-
mento eletrénico acoplado
a intervencdo farmacéutica
produziu significativa redu-
¢do na frequéncia de IM.

Os conhecimentos adquiridos
em sua formagdo académica
e a aplicacdo deles no seu co-
tidiano, tornando-se excelen-
tes profissionais com compe-
téncia tedrica e pratica.

A importancia da atencdo
farmacéutica como agente
de promocgao do uso racional
de medicamentos. Analisa o
estagio atual da atencdo far-
macéutica e os desafios para
sua implementacao

No Brasil, as ag¢des clinicas
em farmacia eram restritas
ao ambito hospitalar e mais
especificamente a alguns
hospitais universitarios.

As instituicdes farmacéuticas e
as universidades estdo buscan-
do disseminar este modelo de
pratica farmacéutica no pais.
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De modo parecido aos an-
tibidticos, o antipsicético
também é transportado
pela corrente sanguinea,

19- Consumo de be- . g
agindo sobre o cérebro e

Apesar de ndo ser uma medida
inteligente misturar remédios

Muitas medicacGes, e ndo
apenas antibioticos, podem
interagir com o antipsicético,

bidas: Antipsicético Raun, 2020 R . com antipsicético, apenas umas levando a um aumento do
; causando intoxicagdo, até ~ ) ~
em medicamentos ) . poucas drogas sdo afetadas por risco de doencas, lesGes or-
ser finalmente metaboli- . . )
- esta associagdo. ganicas potencialmente gra-
zado e eliminado do corpo .
ves e até mesmo morte.
—uma tarefa que cabe
especialmente ao figado.
Tomar bebidas alcodlicas ao
Se a depressdo vier acompanha- mesmo tempo em que faz
. da de uma condigdo psiquidtrica uso de antipsicdticos e de ou-
A LI PRILLEED G como o transtorno bipolar, ha tros remédios como medica-
Antipsicético — Efei- LEITE, 2020 Cad. Saude Publica ’

risco de haver um disturbio no
uso das bebidas alcodlicas é de
seis a sete vezes mais elevado.

mentos antiansiedade, para
dormir e prescritos para a
dor pode provocar o agrava-
mento dos efeitos colaterais.

tos e Riscos

.

O consumo de antipsicético e suas potenciais interagdes com outras drogas podem comprometer a
seguranca e a saude dos idosos, que ja possuem déficits relacionados a biotransformacdo e eliminacdo de
farmacos. Cuidados quanto a verificacdo de habitos relacionados ao consumo de bebidas alcodlicas devem
ser enfatizados nos processos de prescricdo e dispensacdo de medicamentos realizados por profissionais
de saude, evitando associa¢des que possam comprometer a qualidade de vida da populacdo nessa faixa de
idade (BORGES, 2014).

As interacdes que ocorrem devido a bebida simultanea de bebidas alcodlicas e medicamentos podem
por em risco a saude dos doentes. A identificacdo dos efeitos prejudiciais de uma interagdo medicamen-
tosa nem sempre é 6bvia, nomeadamente devido a variabilidade de sinais e sintomas que cada individuo
pode apresentar. Como tal, um importante papel do farmacéutico comunitdrio é conhecer as principais
interacBes e informar os utentes das possiveis manifestacdes que possam decorrer do uso concomitante
de medicamentos e antipsicotico. Os doentes devem estar alerta para a ocorréncia destas manifestacdes,
devendo comunicar rapidamente a um profissional de saude, qualquer sinal ou sintoma anémalo, de forma
que este possa agir em conformidade (FERREIRA et al., 2011).

Em relacdo aos antibidticos, o senso comum considera que a sua administracdo concomitante com
antipsicético reduz a eficacia da terapéutica antimicrobiana. Todavia, os antimicrobianos que mostraram
produzir interacdes com o antipsicotico clinicamente relevantes (metronidazol, tinidazol e isoniazida) en-
contram-se relacionados com a ocorréncia de reac¢des do tipo dissulfiram, ndo afetando a concentracdo e
da eficacia dos mesmos (FERNANDES, 2012).

Conclui-se que a interacdo entre antipsicoticos e determinados medicamentos acomete sério risco ao
ser humano, com efeitos colaterais graves, inclusive com risco de morte. O antipsicotico pode tanto poten-
cializar os efeitos de um medicamento quanto neutralizd-lo. Pode também ativar enzimas que metabolizam
o0 medicamento em substancias téxicas para o organismo (GUIDONI et al., 2011).

As reacOes adversas variam desde alteracdes gastrointestinais, como nduseas e vdmitos, ou reacdes
mais intensas como dores de cabeca, palpitacGes, hipotensdo, tontura, taquicardia, sedacdo, convulsdes,
intoxicacdo aguda, coma e até a morte (GUIMARAES et al., 2015).

Através da compilacdo de dados obtidos pela pesquisa conclui-se que o uso concomitante entre antip-
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sicotico e anti-inflamatdrios € nocivo, tendo um elevado nimero de perturbacgdes gastrointestinais,
ulceras e sangramentos, atualmente um dos casos mais interessantes e o uso de Paracetamol e antip-
sicotico ocasionado hepatite medicamentosa (JOHNSON et al., 2014).

O uso concomitante de antipsicéticos e hipoglicemiantes podem levar a casos de severas hipogli-
cemias severa com quadro de taquicardia, sudorese, dores de cabeca, convulsdo e coma. A associacdo
do antipsicotico com a glibenclamida pode levar a reacdes semelhantes a do tipo dissulfiram, também
colicas abdominais, nduseas, vomitos e cefaleia (LOPES et al., 2015).

O uso indevido de antipsicotico e medicamentos antipsicoticos leva a reducdo do estado de alerta,
além de que os antipsicoticos podem agravar a capacidade de intoxicacdo do antipsicético. O uso de
antipsicético deve ser completamente restrito com antipsicoticos IMAQ, visto que estd interagdo peri-
gosa pode causar o aumento da pressdo arterial (PRADO, 2010).

O tipo de bebida e as caracteristicas individuais dos medicamentos influenciam diretamente na
forma e intensidade das reagGes. Os efeitos no organismo podem variar de intensidade, dependendo
do individuo e da quantidade ingerida, do horario e do tempo de utilizacdo do medicamento (LOUZA-
DA et al., 2015)

O uso concomitante entre antipsicotico e anti-inflamatodrios é nocivo, tendo um elevado nimero
de perturbagdes gastrointestinais, ulceras e sangramentos, atualmente um dos casos mais interessan-
tes e o uso de Paracetamol e antipsicético ocasionado hepatite medicamentosa. O uso concomitante
de antipsicotico e hipoglicemiantes podem levar a casos de severas hipoglicemias com quadro de
taquicardia, sudorese, dores de cabeca, convulsdo e coma (SANTOS, 2015).

A associacdo do antipsicético com a glibenclamida pode levar a rea¢des semelhantes a do tipo dis-
sulfiram, também célicas abdominais, nduseas, vomitos, e cefaleia. O uso indevido de antipsicdtico e
medicamentos antipsicoticos leva a reducdo do estado de alerta, além de que os antipsicoticos podem
agravar a capacidade de intoxicacdo do antipsicético (FERREIRA et al., 2011).

O uso de antipsicotico deve ser completamente restrito com antipsicoticos, visto que esta inte-
racdo perigosa pode causar o aumento da pressdo arterial. O tipo de bebida e as caracteristicas indi-
viduais dos medicamentos influenciam diretamente na forma e intensidade das rea¢des. Os efeitos
no organismo podem variar de intensidade, dependendo do individuo e da quantidade ingerida, do
hordrio e do tempo de utilizacdo do medicamento (GUIMARAES et al., 2015).

O farmacéutico surge, assim, neste problema global que é a depressao, como um profissional de
saude que deve prestar o melhor aconselhamento aos doentes e informa-los acerca dos efeitos adver-
sos e possiveis interacdes medicamentosas dos medicamentos antipsicoticos que estes se encontrem
a utilizar (REIS et al., 2017.).

Os servicos de assisténcia farmacéutica constituem uma pratica profissional centrada no paciente,
e sua implantagdo como parte dos servicos farmacéuticos prestados em farmacias comunitarias exige
ampla mobilizacdo de profissionais e académicos, principalmente quanto a assisténcia ao paciente
carente e idoso, que carece de informacgdes basicas essenciais para o uso correto e seguro do medi-
camento, a fim de evitar ou minimizar possiveis interacdes medicamentosas potencialmente graves
(SIMAO et al., 2015).
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CONCLUSAO

A esquizofrenia é um transtorno de evolugdo cronica. Costuma
comprometer a vida do paciente, torna-lo fragil diante de situacdes
estressantes e aumentar o risco de suicidio. Assim, exige um acom-
panhamento do paciente em longo prazo e que o psiquiatra faca
um planejamento para segui-lo ao longo do tempo.

Ajanela terapéutica dos antipsicoticos tipicos é estreita, exigin-
do cautela na prescrigdo e no uso. O tratamento com antipsicoticos
atipicos tem menor probabilidade de ocasionar sintomas extrapira-
midais, entretanto, o seu uso ndo é isento de risco para os pacien-
tes. Ademais, os custos do tratamento com antipsicoticos atipicos
superam em muito os custos do tratamento com os antipsicoticos
tipicos, concorrendo para o uso racional de medicamentos em ter-
mos da garantia do acesso.

A terapia medicamentosa continua sendo um dos pilares para
o cuidado na esquizofrenia. O estudo descreve a utilizacdo de an-
tipsicoticos nos principais espacos assistenciais da salde mental.
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