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RESUMO

O artigo aborda a necessidade de uma nova perspectiva sobre as maes que nao se encaixam nos
padrdes tradicionais estabelecidos pela sociedade. Historicamente, as mulheres foram vistas
como cuidadoras submissas, e, mesmo com as transformacdes sociais, ainda enfrentam pres-
sOes para cumprir esse papel. Apesar das lutas por melhorias nas condigdes de vida e pelos
direitos das mulheres, persiste a expectativa social de que elas assumam integralmente as res-
ponsabilidades domésticas e de cuidado, muitas vezes em detrimento de seus proprios desejos
e projetos pessoais.
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Maes solteiras, adotivas, em situagdo de prisao ou de rua enfrentam estigmas e preconcei-
tos, além de ndo receberem a atencdo social ou governamental necessaria. Politicas publicas
ineficazes intensificam essas dificuldades, expondo essas maes a problemas como ansiedade,
depressao e a falta de tempo e recursos para investirem em seu proprio desenvolvimento.

O estudo propde dar voz a essas mulheres para que possam compartilhar suas experién-
cias, alegrias e desafios, trazendo a tona suas realidades invisibilizadas. Nesse contexto, des-
taca-se o papel dos psicologos como parte essencial de uma rede de apoio, contribuindo para
o acolhimento e a valorizacdo dessas maes.

A justificativa para o estudo reside na escassez de pesquisas voltadas a realidade dessas
maes, frequentemente rotuladas como "guerreiras milagrosas", enquanto seus desafios sao mi-
nimizados ou ignorados pela sociedade. O objetivo do artigo € criar um espago de discussdo e
compreensao sobre as dificuldades enfrentadas por essas mulheres, bem como buscar formas

de aprimorar a escuta psicolédgica e o apoio direcionado a elas.

Palavras-chave: Atipica; Desafios; Maes; Maternidade.
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“WHY IS ONLY MY SON LIKE
THIS?”: NARRATIVES OF
ANTYPICAL MOTHERS

ABSTRACT

The article explores the need for a new perspective on mothers who do not fit the tradi-
tional societal norms. Historically, women have been viewed as submissive caregivers, and
despite social progress, they still face pressure to fulfill this role. Even with efforts to improve
women’s living conditions and rights, society continues to expect them to take on domestic
and caregiving responsibilities, often disregarding their personal aspirations. Single mothers,
adoptive mothers, and those in prison or homelessness face prejudice and receive little social
or governmental attention. Ineffective public policies exacerbate their struggles, leading to
challenges like anxiety, depression, and a lack of time for personal development. The study
seeks to give these mothers a platform to share their experiences, joys, and challenges, empha-
sizing the role of psychologists as part of their support network. The rationale for the study lies
in the lack of research on the realities these mothers face, as they are often labeled as heroic
figures, with their struggles minimized or ignored by society. The goal of the article is to create
a space for discussion and understanding of their circumstances and to improve psychological
support tailored to them..

Keywords: Atypical; Challenges; Mothers; Motherhood.

1 INTRODUCAO

Faz-se necessario um novo olhar sobre as maes que ndo se enquadram nos padroes tra-
dicionais estabelecidos pela sociedade. Durante muitos anos, "se o homem ocupava entdo o
lugar central da familia, a condigdo da esposa equiparava-se a da crianga, ou seja, era de sub-
missdo a sua autoridade" (Moura; Araujo, 2004, p. 45). A mulher era vista como cuidadora,
exclusiva a delicadeza e a maternidade, e, mesmo com as transformacdes sociais, ainda per-

siste essa cobranca (Ledo et al., 2017). Carelli (2019) ressalta que, apesar das inimeras lutas
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sociais por melhorias nas condi¢des de vida das mulheres, por direitos e pela evolugdo do conceito
de género, a sociedade ainda impde preceitos segundo os quais, pelo simples fato de terem nascido
mulheres, elas devem se dedicar aos afazeres domésticos, aos filhos e aos companheiros, ignorando
a possibilidade de que esse ndo seja o desejo delas. Nesse contexto, muitas se veem sem escolha,
como se esse fosse seu destino final.

Para além dessas questdes, destacam-se as mulheres que nao se "enquadram" no modelo de
normalidade delimitado pela sociedade. Maes solteiras, maes adotivas, maes em situacao de prisao
ou em situagdo de rua, entre outras, enfrentam preconceitos que as tornam invisiveis aos olhos da
sociedade e das politicas publicas. Como apontam Dias, Berger e Lovisi (2020), na maioria dos
casos, as maes sao a principal rede de apoio de seus filhos, o que evidencia a necessidade de poli-
ticas publicas que reconhecam e valorizem a diversidade, promovendo a participacao ativa de toda
a comunidade.

Essas mulheres, frequentemente rotuladas como "atipicas", enfrentam um futuro incerto, convi-
vendo com discriminacdes e desafios. Segundo Dias, Berger e Lovisi (2020), as politicas publicas
permanecem ineficazes, seja diante do diagndstico de uma deficiéncia em seus filhos, seja no caso
de adogdes ou outras situagdes que exigem adaptagdes significativas. Muitas dessas maes enfren-
tam dificuldades no trabalho, sofrem de ansiedade ou depressao e ndo encontram tempo ou recursos
para investir em seu proprio progresso (Lima et al., 2023a).

Ainda de acordo com esses autores, mulheres que cuidam de criangas que demandam maior
nivel de suporte apresentam um aumento nos desafios supracitados. O preconceito, as adaptagdes
constantes ¢ a falta de apoio tornam suas rotinas significativamente mais dificeis. Muitas vezes, elas
ndo recebem tratamento adequado para lidar com a exaustdo que enfrentam. Focadas no bem-estar
dos filhos, frequentemente ignoram suas proprias necessidades ou se resignam a situagdo, sem con-
di¢des para buscar apoio (Nunes, 2021).

Ferazzo (2019) identifica essas mulheres como "maes atipicas", que vivem fora dos padrdes
idealizados pela sociedade, distantes das imagens romantizadas difundidas em comerciais ou asso-
ciadas ao conceito de "maternidade comum".

Diante disso, € crucial compreender os aspectos que moldam a vida dessas maes e refletir sobre
o impacto do termo "mae atipica". O presente estudo busca criar um espago para que essas mulheres
possam narrar suas alegrias, dificuldades e vivéncias, destacando também o papel dos psicologos
como parte da rede de apoio que elas necessitam.

A justificativa para este estudo encontra respaldo em Lima et al. (2023a), que evidenciam a
escassez de pesquisas sobre a realidade dessas maes. Muitas vezes, elas sdo rotuladas como "guer-
reiras milagrosas", convivendo com sentimentos de extrema pena ou indiferenga, o que minimiza
ou ignora seus desafios constantes, frequentemente tratados como "fardos". A sociedade espera que
essas mulheres sejam infaliveis: que tenham pulso firme, cuidem de tudo e de todos, € ndo cometam
erros — uma expectativa impossivel para qualquer ser humano.

O objetivo deste artigo ¢ descrever as historias de vida dessas mulheres, promovendo um es-
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paco de discussdao e compreensdo acerca de suas realidades. O estudo visa contribuir para o desen-
volvimento de melhorias na escuta psicoldgica direcionada a essas maes, ampliando o olhar sobre

suas vivéncias e necessidades.

2 PERCURSO METODOLOGICO

Para viabilizar o alcance do objetivo geral, optou-se por realizar uma pesquisa descritiva. Se-
gundo Gil (2002), pesquisas descritivas sao aquelas cujo principal objetivo ¢ descrever caracteris-
ticas de uma determinada populagdo ou fendmeno, ou ainda estabelecer relagdes entre variaveis.

Quanto a técnica utilizada, o estudo foi conduzido por meio de um survey, definido por Proda-
nov e Freitas (2013) como um tipo de pesquisa que envolve a interrogagdo direta de pessoas cujo
comportamento ou opinido se deseja estudar. Esse método foi escolhido devido ao interesse do
artigo em compreender as perspectivas das cuidadoras de filhos atipicos.

Para a realizagdo do estudo, foram selecionadas maes consideradas "atipicas". O termo ¢ melhor
explicado a partir das definicdes do Michaelis (2024): maternidade ¢ descrita como o "estado ou
qualidade de mae", enquanto atipico € definido como "que se afasta do que ¢ tipico, comum". Por-
tanto, a maternidade atipica refere-se a condi¢ao de maes que ndo se encaixam no padrao esperado
pela sociedade. Neste caso, o foco recai sobre maes de criancas com deficiéncia.

As cuidadoras entrevistadas eram maes de filhos vinculados a Associacao de Pais e Amigos dos
Excepcionais (APAE) de um municipio da Zona da Mata Mineira. Segundo Lehmkuhl (2018), ha
um numero reduzido de estudos relacionados a institui¢cdes privado-filantrépicas como as APAEs, o
que torna relevante a escolha dessas participantes, conferindo maior visibilidade a realidade dessas
maes.

O método adotado para a coleta de dados foi o de Histéria de Vida, que, conforme Silva et al.
(2007), tem como principal objetivo fortalecer o vinculo entre o pesquisador e o participante (o en-
trevistado). A aplicagdo desse método consiste em uma entrevista estruturada a partir de uma tinica
pergunta inicial, que incentiva o entrevistado a narrar livremente sua vivéncia.

As participantes foram selecionadas por conveniéncia e acessibilidade, permitindo que as maes
escolhessem livremente se desejavam ou ndo compartilhar suas historias. De acordo com Maroti et
al. (2008), a amostra por conveniéncia consiste na selecdo de elementos aos quais os pesquisadores
tém acesso, assumindo-se que essa amostra € representativa da populagdo estudada.

Os dados coletados foram analisados por meio da Andlise de Conteudo, conforme Bardin
(2016). Prodanov e Freitas (2013) destacam que a pesquisa qualitativa se caracteriza pelo contato
direto do pesquisador com o objeto de estudo e com o ambiente no qual ele esta inserido. Essa
abordagem ¢ valorizada por sua énfase na interpretacdo de fendmenos, sem a utilizacdo de dados

numéricos ou a preocupa¢ao com a comprovagao de hipoteses previamente formuladas.
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3 ANALISE DE DADOS

Os dados foram coletados em uma sala reservada para as maes na APAE. Durante o processo,
observou-se que elas ndo podiam deixar os filhos sozinhos, seja devido a falta de monitores no
transporte, a inseguranca ou ao alto nivel de suporte exigido pelas criancas. Das oito maes pre-
sentes, seis aceitaram participar da pesquisa. Cada uma foi ouvida individualmente. Inicialmente,
houve certa timidez, mas Joana, ao iniciar seu relato, encorajou as demais maes a compartilharem
suas historias. Todos os nomes foram trocados, sendo essa a unica alteragao feita.

A pergunta chave era: “Como foi sua historia com seu (sua) filho(a)?” Também havia a abertura
para falarem dos proprios sentimentos e gastarem o tempo que achassem necessario. Todas iniciaram
suas narrativas falando sobre a gestagao, tanto por sugestdes feitas por uma professora da APAE, que
estava presente, quanto por ser considerada como o inicio da jornada, ja que a tematica era a historia com
seu(sua) filho(a). Também ¢ importante considerar que todos os nomes foram preservados e utilizados

nomes ficticios para cada relato..

3.1 O LUTO DO FILHO PERFEITO

Segundo Batista e Franca (2007), a ideia de um "filho perfeito" ja existe antes mesmo do nas-
cimento, sendo fruto da idealizacao materna de ter a crianca em seus bragos. Contudo, no caso da
descoberta de uma deficiéncia, essa expectativa ¢ frequentemente seguida por um evento trauma-
tico, geralmente marcado por diividas e confusdo. Para Alves (2012), esse momento pode ser com-
parado a um luto, pois o filho idealizado difere daquele que € real. Nas falas das maes, observou-se
que o foco estava majoritariamente nos filhos, enquanto falavam muito pouco sobre si mesmas.

Angela, mae de Daniel — que, durante a pesquisa, estava prestes a completar treze anos e
convivia com paralisia cerebral (PC), transtorno do espectro autista (TEA) e epilepsia — compar-
tilhou um exemplo do processo de idealizacdo. Ela comentou: "Pensava como que eu ia cuidar de
uma crian¢a normal, mas né, eu vou ser mae. Mas como eu vou ser? Teve uma crianga especial e,
gragas ao bom Deus, eu sei lidar com ele muito bem, né?"

Marcia, mae de Pedro, um menino de trés anos, também expressou essa ideia de idealizagao,
afirmando: "E como que eu falo? T4 sendo muito bom, ta sendo muito bom. Nunca passou pela
minha cabeca que eu seria, né, mae de uma crianga especial, € nunca passou pela minha cabega
também que eu poderia ter a for¢a que eu tenho hoje para poder cuidar do meu filho."

Embora algumas maes ndo estivessem familiarizadas com o conceito de "luto" relacionado a
maternidade e mostrassem certo constrangimento ao se abrir, sinais dessa dor surgiram durante
as conversas, especialmente apds a pergunta-chave. Ficou evidente que o zelo pelos filhos ocupa
sempre o primeiro plano, enquanto falar sobre si mesmas ou cuidar de suas proprias necessidades
emocionais ¢ fisicas ¢ algo dificil para elas.

Nunes (2021) destaca essa problematica, apontando que, em muitos casos, as maes nao encon-

tram redes de apoio suficientes ou condi¢des para cuidar de sua satide emocional e fisica, perpe-
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3.2 O DIAGNOSTICO

“A*““Al eu comecei a fazer faxina. E a minha patroa tem um casal de gémeos, ai ela falou assim:
'Por que vocé nao leva numa fonoaudidloga? Porque 14 talvez ela te ajude com a questdo da fala
dele."”

Essa foi a experiéncia que levou Camila a encontrar o caminho para o diagnostico de seu filho
Diego, de trés anos. Em geral, as maes passaram por muitos encaminhamentos médicos, mas nao
tinham informagdes suficientes para entender o que fazia seus filhos diferentes das outras criancas.
Assim como mencionado por Resende, Nobrega e Moreira (2014), pacientes com deficiéncia que
utilizaram os servigos de saude ndo se sentiram acolhidos pelos profissionais. Eles apontam que os
trabalhadores da area nao possuiam informacao suficiente acerca de suas condi¢des de saude. Isso
demonstra a falta de preparo profissional tanto para o diagnostico quanto para o tratamento de pes-
soas com deficiéncia. Camila destacou sua procura por conhecimento no consultério do pediatra.

Dandara, mae de Julia, também demonstrou ter recebido informagdes escassas por parte dos

profissionais:
Sé que ai, quando chegou um ano e pouco, ela ndo desenvolveu assim tanto como as outras
criangas, ela andou no tempo normal um ano e trés meses falou mais ou menos com um ano
e trés meses. Al ela foi, até levei no pediatra, pediatra falou que era normal. Ai sempre levava
eles falavam que tava normal. Ai quando foi um dia e levei ela no ortopedista, ele encaminhou
para neurologista ai o neurologista encaminhou para Belo Horizonte pra um geneticista, ai ela
jé tinha 5 anos ai la foi fazendo exames, muitos exames ndo descobria nada que ela tinha.

Julia tem dezoito anos e uma sindrome rara que compromete seus movimentos e capacidade
motora em razdo do encurtamento dos membros inferiores. Alves (2012) e Ferazzo (2019) relatam
a falta de profissionais informados e sensiveis, destacando que diagnosticos e tratamentos devem
ser humanizados e nao se limitar a uma simples distribui¢ao de informagdes entregues de maneira

indiferente.

3.3 AFAMILIA E O PRECONCEITO

“E por incrivel que parega, meu filho ndo sofreu preconceito das pessoas de fora, que eu imagi-
nei que poderia sofrer. Pedro sofreu preconceito com pessoas da familia, entendeu? E doeu, doeu,
nao foi facil [...]”. Espera-se que a familia seja um porto seguro, que abrace as dores e frustracoes.
Entretanto, como na fala de Marcia, o preconceito pode partir desse mesmo grupo, tornando-se
uma situagdo dolorosa de se vivenciar. Comparagdes foram citadas pelas maes, como no caso de
Angela: “[...] preconceito ele sempre sofre, né? Dentro da familia mesmo, minha irma (dizia): 'Ah,
meu filho com essa idade saiu da fralda, minha filha nessa idade ja t4& comendo sozinha'. Fica com
comparagao, n¢?”

Além disso, ha criticas direcionadas as maes, como se estas ndo soubessem educar seus filhos

ou estivessem fazendo pouco esforco. Dalva, mae de Aurora, uma menina de doze anos, comparti-
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lhou: “Ela ndo ficava sentada sozinha e s6 ficava deitada. Algumas pessoas até questionavam que
eu era muito protetora, que nao deixava ela engatinhar, nio deixava andar, mas nio. E porque ela
ndo conseguiu engatinhar”.

O engatinhar, mesmo sendo uma fase importante, ndo € vital para a crianca. De acordo com Pa-
palia, Olds e Feldman (2013, p. 156), “alguns bebés passam diretamente do sentar-se para o andar,
sem engatinhar”. Os mesmos autores falam sobre os periodos em que cada fase do desenvolvimen-
to do bebé ocorre, mas confirmam que cada crianga ¢ diferente das outras. Aurora foi diagnosticada
com retardo mental, autismo e esquizofrenia. A mae ainda contou: “Os parentes dela, alguns ques-
tionaram, falaram que era bobeira, que eu tinha que forgar ela a ficar em publico, forcar ela a ir para
os lugares publicos, porque aquilo era frescura. Mas ai veio o retardo mental, né?”.

Joana, mae de Gustavo, que tem autismo no nivel trés de suporte, abordou a crenca popular em

Varios pontos:

E ali o meu proprio esposo no inicio ndo aceitou por conta de ser o primeiro filho dele, ele tinha aquele
pouco de preconceito do filho estudar na APAE e ali foi aquela trajetoria mais dificil para mim porque a
familia ndo me apoiou. Nem minha mée, nem meu pai. Ninguém me apoiou por conta do meu filho ser
autista. [...] mas s6 que eles acham que a deficiéncia dele vai pegar em outra pessoa, mas nio vai
pegar porque ¢ um autismo nio ¢ uma nao ¢ uma doenga que transmite [...].

3.4 ESPIRITUALIDADE

“"Tem hora que da vontade de chorar, da vontade de desligar um pouco, falar: '"Meu Deus... me
ajuda’, mas Deus dé forca para a gente nao desistir e a gente vence [...]". A frase dita por Marcia
reflete o sentimento de diversas maes atipicas espalhadas pelo mundo. De acordo com Lima et al.
(2023b), durante a maternidade de pessoas com necessidades especiais, a espiritualidade surge
como algo extremamente valioso, sendo capaz de oferecer conforto, seguranca e um sentido de pro-
posito a essas maes. Ainda segundo os autores, a espiritualidade pode fornecer um ponto de apoio
€ um espago seguro para as cuidadoras.

Durante a entrevista com Angela, que é mée do Daniel, frases como “[...] com Deus vai ven-
cendo e a gente aprende muita coisa com eles também, né? [...]” foram repetidas ao longo de toda
a conversa. Em oito minutos de entrevista, a palavra "Deus" foi mencionada quinze vezes, como
se fosse uma constante prece. Esse padrao se repetiu nas entrevistas com todas as maes, mostrando
que a crenca ¢ a religiosidade sdo extremamente presentes e importantes em suas vidas.

O padrao de citagdes, agradecimentos e “desabafos a Deus foi recorrente em todas as entrevis-
tas, corroborando o estudo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, que aponta que mais
de 89% da populacao brasileira declara ter uma religido (IBGE, 2010). Para Stroppa e Moreira-Al-
meida (2008), a religiosidade pode proporcionar ao individuo maior aceitacao, firmeza e resiliéncia
diante de situagcdes complicadas na vida. Além disso, ela promove paz, autoconfianca, perdao e

uma imagem positiva de si mesmo.
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O autor também alerta que a religiosidade pode, em alguns casos, trazer culpa, duvida, ansieda-
de e depressao devido ao aumento das criticas a si mesmo. No entanto, essas situacdes nao foram
observadas entre as maes entrevistadas. Para elas, a religiosidade se traduz em um ponto de apoio,
uma espécie de conforto em meio a situagdes dificeis.

3.5 SOBRE O TERMO ATIPICO

E comum assistir a historias de mées e criangas especiais na televisdo, mas poucos se atentam
aos discursos capacitistas que permeiam essas narrativas. Segundo Ferazzo (2019, p. 34), “é relevante
ressaltar que capacitismo € o termo para descrever a discriminagdo, opressao e abuso advindos da
ideia de que pessoas com deficiéncia sao inferiores as sem deficiéncia”. A autora aponta exemplos
como o uso da palavra “cego” para se referir aos que ndo enxergam, a ideia de que uma crianga
com necessidades especiais pode prejudicar o rendimento de uma turma considerada normal ou até
mesmo o simples uso de voz infantilizada ao lidar com essas pessoas.

No entanto, as maes nao demonstraram desconforto em serem chamadas de maes atipicas.
Além disso, expressaram satisfacao em estarem aprendendo a lidar com seus filhos e evidenciaram
a busca constante por mais conhecimento. Segundo Camila:

[...] E ta sendo muito bom para ele ¢ para mim também, né? Tendo outras méaes aqui como eu
td me ajudando bastante porque ¢ um mundo totalmente diferente para gente né que a gente
descobriu que ¢ mae de uma crianga autista, a gente descobriu o mundo novo, né? Todo dia
com o aprendizado dele a gente aprende junto também.

Marcia também comentou sobre:

[...] e para a gente que ¢ mae ver um filho se desenvolvendo se interagindo com outras criancas
¢ gratificante. Porque até entdo eu nao sabia do assunto, ndo conhecia o assunto, ndo ouvia tan-
to falar e a partir do momento que a gente como mae descobre que o filho tem né, ou ¢ autista
ou tem alguma sindrome a gente se esfor¢a para poder aprender sobre o assunto para poder
lidar com as criangas [...].

3.6 SUPORTE

Como ja observado nos relatos, as dificuldades vém acompanhadas da responsabilidade de
criar um filho, especialmente quando este necessita de auxilio para viver. Smeha e Cezar (2011)
destacam que as trajetorias de vida dessas maes nao podem ser percorridas de forma solitaria; elas
precisam de apoio, seja de instituigdes ou de outras pessoas.

Considera-se, portanto, que essas maes buscam o que for necessario para que seus filhos te-
nham uma vida digna. Nesse sentido, a fala de Angela ilustra como o suporte de uma associago
pode ajudar nos momentos de dificuldade com os proprios sentimentos:
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[...] tem dia que a gente ti nervosa sem paciéncia com eles também, né? E ndo tem jeito. E uma
falta. Tem dia que a gente ta meio assim, né? Cansa também, né, com as lutas do dia a dia, né,
mas com Deus vai vencendo a cada dia, né? A gente aprende a lidar aqui na APAE eles ensina a
gente como lidar com eles também, né? Porque a gente tem dia que fica meio perdido, né [...].

Minetto et al. (2012) discutem que os cuidadores de criangas com desenvolvimento atipico ne-
cessitam de redes de apoio especificas e eficazes para reduzir o estresse, sendo crucial a expansdo
da rede institucional de apoio para fortalecer as familias. Embora essa assisténcia seja responsabili-
dade do Estado, ela também pode ser proporcionada por associagdes € organizagdes ndo governa-

mentais.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo do desenvolvimento deste estudo, teve-se a oportunidade de adentrar o universo
dessas maes, objeto da pesquisa, conhecendo de forma mais profunda suas alegrias, tristezas, di-
ficuldades e preocupacdes. Compreende-se que o principal desafio dessas maes ¢ a falta de repre-
sentacdo, pois, na maioria das vezes, suas vozes ndo sao ouvidas. Dessa forma, percebe-se que o
problema maior ainda nao foi totalmente resolvido, ja que ha um longo caminho a ser percorrido.

Durante as entrevistas, muitas maes relataram explicitamente suas angustias em relagao a reali-
dade vivida na condi¢ao de maes atipicas. A partir dos achados, torna-se evidente que os profissio-
nais da Psicologia precisam entender e validar as vivéncias dessas maes. Assim, € possivel concluir
que o estudo atingiu seu objetivo, ao abordar os principais sentimentos das cuidadoras e chamar a
atencao dos estudiosos e profissionais da area para a necessidade de cuidado que essas mulheres
requerem.

O método qualitativo utilizado foi essencial para a elaboracao do artigo, pois uma das principais
caracteristicas dessa técnica € o contato mais proximo entre o pesquisador e o sujeito da pesquisa.
As respostas obtidas por meio desse método foram extremamente relevantes para a construgdo do
estudo.

Ao longo do trabalho, constatou-se que, como previsto na hipdtese inicial, as maes atipicas,
ao serem ouvidas, destacam a importancia de receber cuidados especiais por parte de profissionais
da saude, incluindo psicologos, dando voz ao siléncio que carregam diante das singularidades de
cada uma. Portanto, ¢ necessario olhar mais de perto para essa situacao, criando condi¢des para
compreender os desafios enfrentados cotidianamente por essas maes, de modo que o suporte neces-
sario as alcance. Isso deve ser feito dentro de uma perspectiva de uma clinica ampliada, na qual o

acolhimento e o cuidado sejam elementos centrais.

7]
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